
DAZU LADEN WIR DICH EIN:
Full-Body Functional

Training mit Jana 

 Zumba-Party 
mit Maren

12.30 – 13.30 Uhr

14:00 – 15:00 Uhr

Kaffee & Kuchen

Mitglied werden &
gleich durchstarten

Gratis dazu: Startpaket + 
4 Hydrojet-Gutscheine!

Extra
FÜR DICH

Neu
IM VITALIFE

Längere Öffnungszeiten:
Mo - Fr ab 8:30 Uhr, 
Mo /Mi – Fr bis 20 Uhr, 
Di bis 21 Uhr, Sa 10:30 - 16 Uhr

Neue Kurse ab 17.02.: 
Iron Workout, Zumba Fitness,
Präventionskurse

EGYM Wellpass:
Firmenfitness jetzt auch im
VITALIFE



15.02.25
10:30 - 16:00

Uhr

Wann?

VITALIFE
SVE-Gesundheitszentrum 

Steinwiesenweg 30 
22527 Hamburg-Eidelstedt

 040 / 570 007 15
 infoservice@sve-hamburg.de

www.vitalife.hamburg

TAG DER OFFENEN TÜR!

SEI
DABEI!


